
言葉と文化サッカーキャンプ
カナダ文化について学び、英語を実践し、サッカースキルを高められます

TRUキャンパスはカムループスの中心部にあります

ブリティッシュ・コロンビア州（B C州）の中心部

に 位 置 す る カ ム ル ー プ ス は 、 バ ン ク ー バ ー か ら

飛 行 機 で わ ず か 4 5 分 の 所 に あ り 、 ト ン プ ソ ン ・

リバーズ大学（ T R U ）の本拠地となっています。 

カナダのトーナメント・キャピタル・センターであるカムループス
には、多くのエリート選手たちが在住し、当校の様々なスポーツ
施設あるいはそれ以外で自らのスキルを磨きます。

TRUは男性部と女性部を含むサッカーチームWolfpackのホ
ームです。両チームは、カナダ最高レベルの大学リーグである
U　SPORTSに参加し、11回の優勝を獲得しています（女性部7
回、男性部4回）。また、全国優勝（女性部1回、男性部1回）も獲得
しています。TRUがU SPORTS全国大会を主催する2022年に、ヒ
ルサイドスタジアムでは、全国トップクラスのアスリートを歓迎し
ます。

カムループスは、安全で家族向けの環境を備え、美しい自然に
囲まれているため、教育の場として世界中の学生に好評を得て
います。

参加者には次の機会があります： 

 当校の異文化間コミュニケーションクラスでは、様々な文化
の違いと類似点について学べます 。

 英語力、特に会話とリスニングを高められます。

 当校の一流のサッカーインストラクターによるトレーニング
で、体力と持久力を高め、スキルを向上させることができま
す。

最低参加年齢：15歳

TRUでの学習 
30年以上に渡って、トンプソン・リバーズ大学（TRU）は最高水準のカスタマイズされた
トレーニングプログラムを提供してきました。その甲斐あって、世界的な評価を得てい
ます。当校の集中型短期プログラムは、学ぶ機会の最大化を目標とし、戦略的にバラン
スを図っています。それにより、カナダ文化の認識を高めていくと同時に、選び抜かれ
た文化活動に参加できるだけの十分な時間を確保しています。それは、一生思い出に
残る豊かで有意義な体験なのです。



コース紹介

語学学習：学生中心のコミュニケーションアプローチを利用す
ることで、講師たちは、言語開発のあらゆる側面に焦点を当てた
カスタマイズされたレッスンやアクティビティーを通して、学生た
ちを指導します。コアスキル（会話、聴解、読解、及び作文）に加え
て、語彙習得、文法の誤りの低減、及び場面別の内容にも重点
を置き、予定の文化活動に参加できるように学習していただけ
ます。  

異文化間コミュニケーション：複雑な文化理論の世界に潜り込
む一連のワークショップを提供します。これらのレッスンでは、文
化の複雑さに焦点を当て、文化的な違いについて認識を高めま
す。異文化間の橋を渡れるように様々なスキルを身に付けます。

活動：これらの活動はプログラムのハイライトと言えるでしょう。
その内容は例えば、ウォータースライダー、学生交流、カナダ風
の屋外冒険、屋内ロッククライミングなどです。

スキル/筋力トレーニング：エリートから学んでいきましょう。最優
秀サッカーコーチやアスリートと一緒にスキル及び筋力トレー
ニングに参加していただけます。

サービス内容は？

 ホームステイ（プログラム開始一日前から終了一日後までで
す。）ホームステイの配置料金が含まれております。ホームステ
イ延長の場合は、食事を含んだ追加料金が必要になります。 

	 Guard	Me	という医療保険が含まれています。カムループ
スの病院で適用できる保険証明をお持ちの場合は、この
料金を差し引きます。

 カムループス空港から/への送迎 

 キャンパス内での無料ワイヤレスインターネット 

 教室内及び活動中における、インストラクターからのサポート 

 TRUキャンパス及びカムループス市街の案内 

 全予定の文化活動及び娯楽活動の費用 
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プログラム日程：

2025年6月23日～7月10日

プログラム料金：$3,835 

価格は予告なしで変更する場合があります。

追加料金： 

後見人費用: $100 

付き添い無しで旅行する 17 歳以下の学生には必須です。 

truworld.ca/itc
オンラインでのご申請

詳細については、以下の連絡先
までお問い合わせください。

globaltraining@tru.ca

Thompson Rivers University 
805 TRU Way, Kamloops, BC V2C 0C8 
Canada

3間の冬季ケジュール（例）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

歓迎会

午前9時～9時30分

オリエンテーション

午前9時30分～正午

キャンパス/市内ツアー

午後1時～4時

サッカースキル

午前9時～11時30分

異文化間 

コミュニケーション

午後12時30分～ 
3時30分

筋力トレーニング

午後3時45分～5時

サッカースキル

午前9時～11時30分

クリフサイド 

クライミングジム

午後1時～3時30分

サッカースキル

午前9時～11時30分

語学学習

午後12時30分～ 
3時30分

筋力トレーニング

午後3時45分～5時

サッカースキル

午前9時～11時30分

異文化間 

コミュニケーション

午後12時30分～ 
3時30分

カナダの日

TRUキャンパス 

クローズ

授業なし

サッカースキル

午前9時～11時30分

語学学習

午後12時30分～ 
3時30分

筋力トレーニング

午後3時45分～5時

サッカースキル

午前9時～11時30分

先住民による 

アートワーク

午後12時30分～3時

サッカースキル

午前9時～11時30分

語学学習

午後12時30分～ 
3時30分

筋力トレーニング

午後3時45分～5時

カナディアン 

アウトドア 

アドベンチャー 

ノースバリアーレイク

リゾート

午前8時30分～ 
午後5時

サッカースキル

午前9時～11時30分

異文化間 

コミュニケーション
午後12時30分～ 

3時30分

サッカースキル

午前9時～11時30分

語学学習

午後12時30分～ 
3時30分

筋力トレーニング

午後3時45分～5時

サッカースキル

午前9時～11時30分

ポールレイク 

ハイキング　＆ 

ピクニック

正午～午後4時

サッカースキル

午前9時～11時30分

語学学習

午後12時30分～ 
3時30分

筋力トレーニング

午後3時45分～5時

サッカースキル 

コンテスト

午前9時～正午

閉会式

午後2時～3時

	 6月23日	 24日	 25日	 26日	 27日

	 30日	 7月1日	 2日	 3日	 4日

	 7日	 8日	 9日	 10日	 11日	


