
언어 및 문화 축구 캠프
축구 실력을 늘리는 동시에 캐나다 문화를 배우고 영어 
실력도 키워 보세요.

캠룹스 중심에 위치한 TRU 캠퍼스

Thompson Rivers University(TRU)가 소재한 캠룹스
(Kamloops)는 브리티시 컬럼비아 주의 중심부에 위치하며, 
뱅쿠버에서 비행기로 45분이면 이동할 수 있는 거리에 
있습니다. 캐나다의 토너먼트 캐피털 센터로서 캠룹스는 
수많은 엘리트 운동선수를 보유한 스포츠의 본고장이며, 이들 
선수들은 본교의 경기장과 체육 시설에서 
열심히 기술을 연마하고 있습니다.

TRU의 Wolfpack은 남성과 여성 축구 팀으로 구성됩니다. 양 
팀은 캐나다 최고 수준의 대학 경기인 U 스포츠에서 경기를 
치르며 현재까지 11번의 컨퍼런스 챔피언십(여자 팀 7회, 
남자 팀 4회)을 거머쥐었고, 여성, 남성팀 각각 한 번씩 국내 
타이틀을 획득한 바 있습니다. TRU가 주최하는 U 스포츠 
전국 챔피언십 기간 동안 국내 최고의 선수들이 2022년 
힐사이드 스타디움(Hillside Stadium)에서 뛰는 모습을 보게 
될 것입니다.

캠룹스는 안전하고 가족처럼 편안한 환경을 제공하며, 
자연으로 둘러쌓여 전세계 유학생들에게 인기가 높은 교육 
도시입니다.

학습 활동: 

 문화간 의사소통 수업에서 문화간의 차이와 유사점에 
대해서 학습합니다. 

 특히 영어 말하기 및 듣기 능력을 연마합니다.

 본교의 엘리트 축구 강사가 이끄는 훈련을 통해 체력과 
지구력을 기르고 기술을 연마합니다.

최소 연령 요건 - 만 15세 이상

TRU의 교육 
Thompson Rivers University(TRU)는 지난 30년간 최고 수준의 맞춤형 교육 
프로그램을 통해 전세계적인 인정을 받고 있습니다. 본교의 단기 집중 프로그램은 
학생들의 학습 기회를 최대화하는 동시에, 학생들이 캐나다 문화에 대한 이해를 
높이고 학교에서 엄선한 활동에 적극적으로 참여할 수 있는 시간을 충분히 
제공하는 균형잡힌 전략을 취하고 있습니다. 그러한 노력 덕분에 학생들은 평생 
잊지 못할 풍부한 경험을 쌓을 수 있습니다.



과정 내용
언어 학습: 강사들은 대화에 기반한 학생 중심적인 접근 
방식을 활용해 언어 발달에 초점을 맞춘 개인 맞춤형 수업과 
활동을 통해 학생들을 지도합니다. 학생들은 말하기, 듣기, 
읽기 및 쓰기와 같은 핵심 기술 외에도, 어휘 습득을 통해 
문법 실수를 줄이고, 학습 콘텐츠를 통해 문화 활동 일정에 
참여할 수 있도록 준비합니다.  

문화간 의사소통: 학생들은 일련의 워크숍을 통해 복잡한 
문화 이론의 세계를 탐사해보는 기회를 갖습니다. 이 수업은 
문화의 복잡성을 조명하고, 문화간 차이에 대한 인식을 
재고하며, 문화 다양성에 대한 원숙한 이해를 갖추도록 
돕습니다.

활동: 본 프로그램의 하이라이트는 워터슬라이드, 사교 활동, 
캐나다 야외 체험, 실내 암벽 등반 등을 예로 들 수 있습니다.

기술/체력 훈련: 본교의 최우수 축구 코치와 선수들이 이끄는 
기술 및 체력 훈련에 참가하여 최고 수준의 지도를 받을 수 
있습니다.

포함 내용:
 홈스테이 숙박(프로그램 시작 전날부터 종료 다음날까지). 

홈스테이 선정 수수료 포함. 추가로 숙박을 원하는 경우, 
추가 비용이 필요할 수 있음.  일일 3 식 포함. 

 Guard.me 의료보험 포함. 개인이 다른 의료보험을 원하는 
경우,  그 보험 증서의 제출을 통해, Guard.me 의료보험을 
면제 받을 수 있음.

 캠룹스 공항 픽업 샌딩 서비스 

 캠퍼스내 무료 와이파이 

 수업 및 활동 중 강사 지원 

 TRU 캠퍼스 및 캠룹스 시 오리엔테이션 

 문화 및 여가활동 일정 비용 
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프로그램 진행 일자:

2025년 6월 23일 ~ 7월 10일

수업료: $3,835 
수업료는 공지 없이 변경될 수 있음.

truworld.ca/itc
온라인 지원

자세한 내용 문의:
globaltraining@tru.ca

Thompson Rivers University 
805 TRU Way, Kamloops, BC V2C 0C8 
Canada

동절기 3주 일정 샘플

월요일 화요일 수요일 목요일 금요일

환영식

오전 9:00 ~ 9:30

오리엔테이션

오전 9:30 ~ 정오

캠퍼스/시티 투어

오후 1:00 ~ 오후 4:00

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

문화간  
의사소통

오후 12:30 ~ 3:30

체력 훈련

오후 3:45 ~ 5:00

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

Cliffside Climbing 
체육관

오후 1:00 ~ 3:30

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

언어 학습

오후 12:30 ~ 3:30

체력 훈련

오후 3:45 ~ 5:00

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

문화간  
의사소통

오후 12:30 ~ 3:30

캐나다의 날

TRU 캠퍼스 휴교

수업 없음

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

언어 학습

오후 12:30 ~ 3:30

체력 훈련

오후 3:45 ~ 5:00

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

토착 공예

오후 12:30 ~ 3:00

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

언어 학습

오후 12:30 ~ 3:30

체력 훈련

오후 3:45 ~ 5:00

캐나다 야외 체험 
North Barriere Lake 

리조트

오전 08:30 ~ 오후 5:00

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

문화간  
의사소통

오후 12:30 ~ 3:30

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

언어 학습

오후 12:30 ~ 3:30

체력 훈련

오후 3:45 ~ 5:00

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

Paul Lake 하이킹 및 
피크닉

정오 ~ 오후 4:00

축구 기술

오전 9:00 ~ 11:30

언어 학습

오후 12:30 ~ 3:30

체력 훈련

오후 3:45 ~ 5:00

축구 기술  
경기

오전 9:00 ~ 정오

종강 파티

오후 2:00 ~ 오후 3:00
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