
Programa de Invierno de 
Idioma y Cultura
APRENDE SOBRE LA CULTURA 
CANADIENSE Y PRACTICA TU 
INGLÉS

El campus de TRU, situado en el corazón de Kamloops

Situada en el corazón de la Columbia Británica, Kamloops 
está solo a 45 minutos de vuelo desde Vancouver y es la 
sede de la Universidad Thompson Rivers. Kamloops ofrece 
un entorno seguro y familiar y está rodeada de belleza 
natural, lo que la convierte en un destino educativo popular 
para alumnos de todo el mundo. 

La universidad tiene una gran reputación por ofrecer un 
entorno académico de apoyo y un ambiente acogedor. 
Nuestros programas personalizados y la enseñanza 
individualizada ayudan a los alumnos a alcanzar sus 
objetivos lingüísticos. 

Los participantes tendrán la oportunidad de: 

  aprender sobre las diferencias y semejanzas culturales 
en nuestras clases de comunicación intercultural 

  mejorar su nivel de inglés, especialmente en lo que 
respecta a la expresión y la comprensión oral 

  elegir una de nuestras asignaturas optativas al llegar a la 
universidad y aumentar sus conocimientos en un tema 
especializado

Edad mínima requerida: 14 años.

Estudia en la Universidad Thompson Rivers 
Durante más de 30 años, la Universidad Thompson Rivers (TRU) ha impartido 
programas de capacitación personalizados del más alto nivel, lo cual la ha llevado 
a ser reconocida en todo el mundo. Nuestros programas intensivos de corta 
duración están estratégicamente equilibrados para aprovechar al máximo las 
oportunidades de aprendizaje y, a su vez, darles a los participantes el tiempo 
suficiente para apreciar la cultura canadiense y participar en actividades 
cuidadosamente seleccionadas. El resultado es una experiencia enriquecedora 
y gratificante que perdurará toda la vida.
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Ejemplo de programa de invierno de 3 semanas

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Día de la Familia de 
Columbia Británica 

(BC)
Campus de TRU 

cerrado
Sin clases

Recepción de 
bienvenida

9:00 a 9:30 a. m.

Orientación a 
cargo de asesores 

de estudiantes 
internacionales (ISA)

9:30 a 11:00 a. m.

Selección de optativas
12:00 a 12:30 p. m.

Recorrido por el 
campus

12:30 a 2:30 p. m.

Comunicación  
intercultural

9:00 a. m. a 12:00 p. m.

Visita al centro  
de Kamloops 

y tiempo para hacer 
compras

1:00 a 4:00 p. m..

Comunicación  
intercultural

9:00 a.m. a 12:00 p. m.

Orientación sobre la 
ciudad de Kamloops

1:00 a 3:00 p. m

Estudios lingüísticos
9:00 a.m. a 12:00 p. m.

Optativa
1:00 a 4:00 p. m.

Estudios lingüísticos
9:00 a.m. a 12:00 p. m.

Curling
1:00 a 4:00 p. m.

Optativa
9:00 a. m. a 12:00 p. m.

Estudios lingüísticos
1:00 a 3:00 p. m.

Sun Peaks Resort, 
raquetas de nieve

8:30 a. m. a 5:00 p. m.

Optativa
9:00 a.m. a 12:00 p. m.

Estudios lingüísticos
1:00 a 3:00 p. m.

Estudios lingüísticos
9:00 a.m. a 12:00 p. m.

Paseo en trineo
12:30 a 4:30 p. m.

Estudios lingüísticos
9:00 a. m. a 12:00 p. m.

Atrapasueños
1:00 a 3:00 p. m.

Optativa
9:00 a. m. a 12:00 p. m.

Estudios lingüísticos
1:00 a 3:00 p. m.

Estudios lingüísticos
9:00 a. m. a 12:00 p. m.

Estudios lingüísticos
1:00 a 3:00 p. m.

Partido de hockey de 
los Kamloops Blazers
6:30 a. m. a 9:30 p. m.

Estudios lingüísticos
9:00 a. m. a 12:00 p. m.

Escalada en roca 
en interiores

1:00 a 3:00 p. m.

Estudios lingüísticos
9:00 a. m. a 12:00 p. m.

Estudios lingüísticos
1:00 a 2:00 p. m.

Celebración de cierre
2:00 a 3:00 p. m.

Descripción de los cursos
ESTUDIOS LINGÜÍSTICOS: Mediante un enfoque 
comunicativo y centrado en el alumno, los profesores 
guían a los alumnos a través de lecciones y actividades 
personalizadas que se ocupan de todos los aspectos del 
desarrollo del lenguaje. Además de las habilidades básicas 
(expresión oral, comprensión oral, comprensión de lectura 
y expresión escrita), los alumnos también se centrarán 
en la adquisición de vocabulario, la reducción de errores 
gramaticales y el aprendizaje de contenidos que les servirán 
para participar en actividades culturales programadas. 

COMUNICACIÓN INTERCULTURAL: Una serie de talleres 
que les permiten a los alumnos explorar el intrincado 
mundo de la teoría de la cultura. Estas lecciones están 
diseñadas para resaltar la complejidad de la cultura, mejorar 
la apreciación de las diferencias culturales y proporcionar 
a los alumnos herramientas que les ayuden en su camino 
hacia la fluidez intercultural.

ACTIVIDADES: Estas actividades serán sin duda uno de los 
aspectos más destacados del programa y pueden incluir 
la práctica del tubing en el Harper Mountain Tube Park, el 
curling, el esquí o el snowboard en la estación de esquí de 
Sun Peaks, la escalada en roca en interiores y mucho más.

¿Qué incluye?
• Alojamiento en casa de familia (comienza un día 

antes y finaliza un día después del rango de fechas del 
programa). La tarifa de colocación en casa de familia está 
incluida. Las fechas adicionales requieren un pago extra. 
Comidas incluidas.

• El seguro médico de Guard.me está incluido. Se puede 
eliminar si se proporciona prueba de cobertura.

• Traslados de ida y vuelta al aeropuerto de Kamloops. 
• Internet inalámbrico gratuito en el campus.
• Pase de transporte en Kamloops. 
• Apoyo de los profesores en el aula y durante las 

actividades. 
• Orientación sobre el campus de TRU y la ciudad de 

Kamloops. 
• Costos de todas las actividades culturales y recreativas 

programadas. 

 Febrero 17 18 19 20 21

 24 25 26 27 28

 Marzo 3 4 5 6 7

FECHAS DEL PROGRAMA: 
4 semanas  7 al 31 de enero de 2025 
3 semanas  18 de febrero al 7 de marzo de 2025

COSTO DEL PROGRAMA:  
4 semanas  $4,275 
3 semanas  $3,795 
Los precios están sujetos a cambios sin previo aviso.

CUOTAS ADICIONALES: 
Custodia: $100 
REQUERIDO PARA ESTUDIANTES DE 17 AÑOS O MENOS QUE VIAJAN SIN ACOMPAÑANTES. 

truworld.ca/itc
Presenta tu solicitud en línea

Para más información:
globaltraining@tru.ca

Thompson Rivers University 
805 TRU Way, Kamloops, BC V2C 0C8 
Canadá


